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要旨： 

システムの顔というべきUX・UIの出来により、システム全体の印象が大きく左右さ

れ、売上に大きく影響が出るのは既知の通りである。筆者はデザイナーではないが、

ユーザ視点でより直感的で扱いやすいデザインを常に念頭に入れるべきと考える。本

論文ではUX・UIの考え方、押さえるべき要素を認知学や心理学の知見を踏まえ考察す

る。 
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What is the optimal UX/UI Design. 
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Abstract: 

It is well known that the quality of the system's UX and UI, the face of the 

system, greatly influences the overall impression of the system and has a 

significant impact on sales. I'm not a designer, but we should always keep in 

mind a more intuitive and manageable design from the user's perspective. This 

paper discusses the concept of UX/UI and the elements that should be suppressed 

based on the findings of cognitive science and psychology. 
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